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Atitudes e comportamentos adequados às situações de aprendizagem, na 

sala de aula 
 

A escola, enquanto espaço de formação integral de indivíduos e cidadãos cumpridores e 

responsáveis, cria condições propícias quer para o sucesso educativo dos alunos quer para a sua 

crescente consciencialização cívica.  

Deste modo, cada aluno/a deve ser incentivado/a a mostrar empenho e interesse pelo 

conhecimento/capacidades que as diferentes disciplinas conferem, no sentido da construção de si 

como aluno/a responsável e persistente no trabalho/estudo, assim como no envolvimento ativo no 

processo de ensino-aprendizagem, em consonância com o nível de estudos em que se encontra. 

 

Neste sentido, as orientações para o comportamento adequado na sala de aula são as seguintes: 

a) Ser assíduo/a e pontual. 

b) Trazer o material escolar necessário para a aula. 

c) Contribuir para a criação de um ambiente de respeito mútuo entre alunos e professores. 

d) Respeitar o direito à educação e ensino dos restantes alunos. 

e) Pedir permissão para falar e esperar a sua vez para intervir. 

f) Participar ordeira e oportunamente nas atividades da aula. 

g) Falar baixo e utilizar uma linguagem adequada, demonstrando boa educação. 

h) Estar atento/a às atividades da aula, às indicações dos professores e às intervenções dos 

colegas.   

i) Seguir as orientações dos professores relativas ao trabalho a realizar, no âmbito do 

processo de ensino-aprendizagem. 

j) Contribuir para o bom funcionamento da aula, evitando conversas paralelas ou 

comentários impertinentes. 

k) Respeitar as opiniões e os gostos dos outros. Saber ouvir.            

l) Solicitar esclarecimento de dúvidas, quando necessário. 

m) Fazer sugestões que contribuam para incentivar o interesse pela disciplina. 

n) Não utilizar telemóvel ou qualquer outro tipo de equipamento tecnológico pessoal que 

possa perturbar o normal funcionamento das actividades letivas. 

o) Não danificar o material escolar, designadamente, não escrever nas paredes, nos 

parapeitos nem em qualquer outro equipamento escolar, no interior da sala de aula. 

p) Respeitar a autoridade dos professores. 

q) Adotar uma postura e um comportamento correctos. 

r) Utilizar as normas de boa educação e as formas corretas de tratamento na relação 

aluno/a - professor/a e aluno/a - aluno/a. 

s) Entrar e sair, ordeiramente, da sala de aula. 

 

 


