
Para qualquer esclarecimento contactar Isabel Resende, coordenadora dos Cursos Profissionais do 
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OFERTA FORMATIVA 2021/22

 Técnico Auxiliar de Saúde

 Técnico de Turismo

 Técnico de Secretariado

 Técnico de Multimédia

 Técnico de Apoio psicossocial

 Intérprete / Ator / Atriz (antigo Artes do Espetáculo)



Disciplinas comuns a todos os cursos

COMPONENTE DE 

FORMAÇÃO
DISCIPLINAS

HORAS DE 

FORMAÇÃO

SOCIOCULTURAL

Português

Língua Estrangeira (Inglês - restantes / Espanhol – Turismo)

Área de Integração

Tecnologias de Informação e Comunicação

Educação Física

320

220

220

100

140



COMPONENTE DE 

FORMAÇÃO
DISCIPLINAS

HORAS DE 

FORMAÇÃO

CIENTÍFICA

Física e Química

Biologia

Matemática

150

150

200

TÉCNICA

Saúde 

Gestão e Organização de Serviços e Cuidados de Saúde

Comunicação e Relação Interpessoais

Higiene, Segurança e Cuidados Gerais

Formação em Contexto de Trabalho

325

175

175

425

600



COMPONENTE DE 

FORMAÇÃO
DISCIPLINAS

HORAS DE 

FORMAÇÃO

CIENTÍFICA

Geografia

História e Cultura das Artes

Matemática

200

200

100

TÉCNICA

Comunicar em Inglês

Turismo – Informação e Animação Turística

Técnicas de Comunicação em Acolhimento Turístico

Operações Técnicas em Empresas Turísticas

Formação em Contexto de Trabalho

180

330

240

350

600



COMPONENTE DE 

FORMAÇÃO
DISCIPLINAS

HORAS DE 

FORMAÇÃO

CIENTÍFICA

Psicologia e Sociologia

Economia

Matemática

200

200

100

TÉCNICA

Técnicas de Secretariado

Língua Estrangeira – Vertente Técnica 

Organização e Gestão Empresarial

Legislação Comercial, Fiscal e Laboral

Formação em Contexto de Trabalho

600

200

100

200

600



COMPONENTE DE 

FORMAÇÃO
DISCIPLINAS

HORAS DE 

FORMAÇÃO

CIENTÍFICA

Física

História e Cultura das Artes

Matemática

100

200

200

TÉCNICA

Sistemas de Informação

Design, Comunicação e Audiovisual

Técnicas de Multimédia

Projeto e Produção Multimédia

Formação em Contexto de Trabalho

250

325

375

150

600



COMPONENTE DE 

FORMAÇÃO
DISCIPLINAS

HORAS DE 

FORMAÇÃO

CIENTÍFICA

Psicologia

Sociologia

Matemática

200

200

100

TÉCNICA

Expressão Dramática

Animação Sociocultural

Comunidade e Intervenção Social

Apoio e Intervenção Psicossocial

Formação em Contexto de Trabalho

75

425

350

375

600



COMPONENTE DE 

FORMAÇÃO
DISCIPLINAS

HORAS DE 

FORMAÇÃO

CIENTÍFICA

Psicologia 

História e Cultura das Artes

Dramaturgia

200

200

100

TÉCNICA

Interpretação

Movimento

Voz

Formação em Contexto de Trabalho

475

300

325

600

INTÉRPRETE /ATOR 
/ATRIZ



Acesso Estrutura Curricular

 9º ano concluído, 
em qualquer 
modalidade.

 3 anos letivos.

 Organização por módulos.

 Inclui FCT (estágios) ao longo do 
curso.

 Realização de PAP (Prova de Aptidão 
Profissional), no 3º ano.



Certificação Prosseguimento de Estudos

 12º ano de escolaridade, 
sem obrigatoriedade de 
realização de exames 
nacionais.

 Certificação profissional 
nível IV.

(dupla certificação)

 CETSP – Cursos de Especialização 
Tecnológica Superior Profissional 
(nível V, 2 anos com estágio 
incluído).

 Licenciaturas – mediante exame 
nacional ou outros requisitos 
previstos na legislação de acesso 
ao ensino superior.


