
     

 

 

 

 

Perguntas para o Futuro 
Evento no âmbito da educação para a carreira  

 

Já na sua 3.ª edição, o evento PERGUNTAS PARA O FUTURO insere-se na estratégia global de edu-

cação para a carreira do Agrupamento de Escolas Monte da Lua.  

Não é só na escola, nem em períodos de transição, mas ao longo da vida que fazer escolhas e 

tomar decisões exige procura, descoberta e conhecimento, pois não se pode optar por aquilo 

que se desconhece. O desenvolvimento de atividades de exploração vocacional com os jovens 

permite-lhes sustentar as suas escolhas, sabendo que, à partida, vai ser necessário ajustá-las 

em momentos posteriores. A consistência dos projetos vocacionais é influenciada pela natu-

reza e pela diversidade de experiências de exploração experimentadas.  

Neste sentido, as atividades do evento PERGUNTAS PARA O FUTURO estruturam-se à volta da ex-

ploração e da inquirição sobre os percursos e as experiências que os alunos iniciarão no próximo 

ano letivo. 

O programa deste ano envolve um conjunto de atividades que não se esgota neste dia. Outras 

iniciativas, como workshops com profissionais de diferentes áreas laborais ou uma visita à Fu-

turália irão ter lugar ainda durante o 2.º período. No entanto, a deslocação à escola secundária 

do agrupamento, e um contacto mais direto com a realidade do ensino secundário, nas suas 

diferentes modalidades, cursos científico-humanísticos e cursos profissionais, assume sempre 

um caráter relevante no percurso pessoal e académico dos jovens do 9.º ano.  

 

1. Finalidades da educação para a carreira 

• Apoiar as crianças, os jovens e os adultos na construção de projetos de vida consci-

entes, flexíveis e que possam ser passíveis de alteração ao longo da vida 

• Desenvolver a autonomia, o autoconhecimento e a capacidade reflexiva 

• Capacitar para fazer escolhas e tomar decisões 

 

2. Objetivos do evento 

• Apoiar a transição dos alunos do ensino básico para o ensino secundário  

• Conhecer a experiência de alunos mais velhos que frequentam o ensino secundário  

• Esclarecer dúvidas relativamente aos diferentes percursos no ensino secundário 



     

 

3. Destinatários  

Alunos do 9.º ano das escolas EBI de Colares e EB 2/3 D. Fernando II 

 

4. Data 

25 de janeiro de 2018, durante a manhã 

 

5. Programa 

Esta edição do Perguntas para o Futuro vai contar com a colaboração de duas entidades exter-

nas, a Associação Inspiring the Future, que tem por objetivo promover a capacitação dos jovens 

através do desenvolvimento das suas competências pessoais e sociais e a Education First, que 

tem por objetivo promover experiências educativas internacionais e que estará presente na es-

cola com o Education First Bus, um autocarro que tem viajado por escolas na Europa e que os 

alunos visitarão e onde desenvolverão atividades lúdico-pedagógicas associadas à aprendiza-

gem das línguas. 

Deste modo, durante a manhã serão desenvolvidas as seguintes atividades: 

Sessão de esclarecimento com alunos e professores dos cursos científico-humanísticos e 
profissionais 

Workshops com alunos e professores dos cursos profissionais 

Workshop A Sai da bolha ou a vida faz-te a folha | Inspiring the Future 

Workshop A melhor decisão é a tua | Inspiring the Future 

Atividades no Education First Bus 

Visita à escola 

O programa para cada turma pode ser consultado na página seguinte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

Programa para cada turma:  

 9.00-10.00 10.15-10.50 11.00-11.35 11.45-12.20 12.30-13.10 

Turma A DFII 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Atividades Education First 
Autocarro 

Visita escola 
Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Turma B DFII 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Atividades Education First 
Autocarro 

Visita escola 
Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Turma C DFII 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Visita escola 
Atividades Education First 
Autocarro 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca 

Turma D DFII 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Visita escola 
Atividades Education First 
Autocarro 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca 

Turma E DFII 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório  

Atividades Education First 
Autocarro 

Visita escola 

Turma F DFII 
Atividades Education First 
Autocarro 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshops Cursos Profissionais 
Sala a designar 

Visita escola 

Turma A EBI 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório  

Atividades Education First 
Autocarro 

Visita escola 

Turma B EBI 
Atividades Education First 
Autocarro 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshop A | Inspiring the Future 
Auditório 

Workshops Cursos Profissionais 
Sala a designar 

Visita escola 

Turma C EBI 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca  

Visita escola 
Atividades Education First 
Autocarro 

Turma D EBI 
Sessão de esclarecimento CCH 
Auditório 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca 

Workshop B | Inspiring the Future 
Sala -1 Biblioteca 

Visita escola 
Atividades Education First 
Autocarro 

 

Nota: todas as turmas realizarão um dos workshops previstos; em data a agendar, o segundo workshop será replicado em turma 


